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Organitzen: 

Grup de treball Organització Salut Informa: 
 
 Sra. M. José Guilera. Institut d’Investigació Sanitària 

Pere Virgili 
 Sr. Álvaro A. Montecinos. Col·legi Oficial             

d’Infermeres i Infermers de Tarragona 
 Sra. Montserrat Preciado. Col·legi Oficial de               

Farmacèutics de Tarragona 
 Sra. Yerma Adsuar. Regió Sanitària Camp de           

Tarragona 

I Jornada Salut Informa: 
Com millorar la Salut    

de les persones 

Tarragona 
12 d’abril de 2013 

Salut Informa 



Objectiu 
 Crear un espai d’informació entre           

l’administració, professionals,                  
organitzacions i ciutadans. 

 
 
Dirigit 
 Ciutadans i ciutadanes del Camp de   

Tarragona. 
 Associacions de salut (malalts, càncer, 

etc.) 
 Professionals que treballen en el marc de la 

salut a l’àmbit territorial del Camp de      
Tarragona: 
 Ajuntaments. 
 Serveis assistencials: atenció         

primària, atenció especialitzada, atenció 
a la salut mental, atenció sociosanitària i 
laboratoris clínics. 

 Universitat. 
 Operadors econòmics. 
 Col·legis vinculats amb les professions 

sanitàries. 
 ONG. 

 
 
Lloc 
Sala d’actes del Col·legi Oficial de               
Farmacèutics de Tarragona 
C. Enric d’Ossó, 1 
43005 Tarragona 
 
 
Hora 
De 09.00 h a 15.00 h 

09.00 h  Inauguració de la Jornada 
Sr. Joaquim Nolla 
President, Col·legi Oficial de                       
Farmacèutics de Tarragona 

 
09.15 h Què és la Salut? 

Sr. Joan Guix 
Director, Servei Regional al Camp de 
Tarragona de l’Agència de Salut Pública de 
Catalunya 

 
09.45 h  Per què es bo fer recerca? 

Sr. Oriol Solà 
Director Institut d’Investigació Sanitària Pere 
Virgili 

 
10.15 h  Atenció Sociosanitària i Cronicitat 

Sr. Carlos Alonso 
Xarxa Sanitària i Social de Santa Tecla 

 
10.45 h  Coffee - break  
 
11.15 h  La Infermera al teu costat 

Sra. Olga Vázquez 
Referent d’estrangeria, Col·legi Oficial d’Infer-
meres i Infermers de Tarragona 

 
11.45 h  L’exercici físic com a eina de salut 

Sr. Manel Gonzalez 
Vocal de la Secció de Medicina de l’Esport 
Col·legi Oficial de Metges de Tarragona 

 
12.15 h  Relació de la diabetis i les malalties de les 
 genives 
 Sra. Montserrat Marquez 
 Vicepresidenta de la Junta Provincial de 
 Tarragona del Col·legi Oficial d'Estomatòlegs 
 de Catalunya 

 
12.45 h  Psicòlegs per la Salut 

Sr. Jaume Descarrega Font 
President. Col·legi Oficial de Psicòlegs de 
Catalunya. Delegació de Tarragona 
 

13.15 h  Descans 
 

Programa Per què? 

Quan? 

13.25 h  Passat, present i futur de la Fisioterapia en 
la població 

 Sr. Antonio M. Maya 
 Fisioterapeuta. Col·legi de Fisioterapeutes de 
Catalunya 

 
13.55 h  El Sistema Personalitzat de Dosificació 

(SPD) 
Sr. Jordi Blanch Pastor  
Farmacèutic Comunitari. Col·legi Oficial de 
Farmacèutics de Tarragona 

 
14.25 h  El Pla de Salut Territorial 2012 - 2015 

Sr. Josep Mercadé 
Gerent, Regió Sanitària Camp de Tarragona 
 

14.55 h  Cloenda 
Sr. Josep Mercadé 
Gerent, Regió Sanitària Camp de Tarragona 

 
15.00 h  Fi de la Jornada 

Data límit d’inscripció: 11 d’abril de 2013 
Regió Sanitària Camp de Tarragona 
Av. Maria Cristina, 54 
43002 Tarragona 

Donat que l’aforament és limitat cal que 
confirmeu la vostra assistència a: 

Telèfon: 977 22 41 51 ext. 618 
Fax: 977 24 55 54 
Correu electrònic: salutinforma@catsalut.cat 

mailto:salutinforma@catsalut.cat�

